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臺南市政府教育局 函
地址：73001臺南市新營區民治路36號
承辦人：王雪瀞
電話：06-6322231分機6136
電子信箱：edub01@tn.edu.tw

受文者：臺南市七股區七股國民小學

發文日期：中華民國112年1月7日
發文字號：南市教安(二)字第1120084379號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：為維持國人健康體位，衛生福利部國民健康署(以下簡稱

國健署)修編第2版「成人肥胖防治實證指引」與兒童及成

人「肥胖防治線上教案」，已置於國健署官方網站，請觀

看並善加運用，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署112年1月6日臺教國署學字第

1120000188號函辦理。

二、國健署以實證為基礎，於111年度修編第2版「成人肥胖防

治實證指引」，電子書已上架該署官網首頁>健康學習資源

>文宣手冊 >健康手冊專區；另製作「肥胖防治線上教案」

已上架於該署Youtube官方頻道（網址：https://www.

youtube.com/playlist?list=PLrVx-

KDafn6ExQNrTBjKRLwDrBb1cKopG）及該署官網首頁>健康學

習資源>影音專區>影音推薦>肥胖防治，歡迎點閱觀看，如

有教材使用需求，請逕洽國健署，聯絡電話：（02）2522-

0888 分機748。

正本：臺南市政府所屬各級學校、臺南市政府所屬各私立國民中學、臺南市政府所屬各

檔　　號:
保存年限:
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私立國民小學
副本：本局學輔校安科
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